Uddannelsesplan Psykiatrien i Region Syddanmark 
Praktiktidens tilrettelæggelse

Hvad vil Psykiatrien i Region Syddanmark lære praktikanten?

I psykiatrisygehusets kommunikationsfunktion får praktikanten rig mulighed for at stifte bekendtskab med en hverdag som kommunikationskonsulent. Vi arbejder med ekstern og intern kommunikation – herunder rådgivning, medietræning, lederkommunikation, kampagner, web, sociale medier, pressekontakt, pressemeddelelser, medarbejderblad, årsrapporter mm.

Kommunikation arbejder med strategisk afsæt. Vi har en kommunikationsstrategi for sygehuset. Vi har en pressestrategi, og vi har en strategi for krisekommunikation.

Vi har fokus på sociale medier og på brug af digitale medier – og arbejder målrettet på at udvikle og udvide vores tilstedeværelse. Også brug af levende billeder er et udviklingsområde. Praktikanten inddrages i arbejdet med at udvikle indhold og rammer og er med til at levere indholdet – herunder små film, fortællinger og tekster, ligesom praktikanten også har vagter med overvågning og håndtering af de sociale medier, som psykiatrisygehuset benytter (hovedsagelig facebook og twitter).

Praktikanten får seks kolleger (2016) – inkl. kommunikationschefen – der alle kan og vil bidrage til at gøre praktiktiden udbytterig. Hver af dem har tovholderfunktioner, hvor de, i samarbejde med resten af sygehuset, har til opgave at planlægge og udføre intern og ekstern kommunikation vedrørende strategisk vigtige emner og temaer. 
I hverdagen får praktikanten rig mulighed for at bruge sin journalistiske værktøjskasse: Vi afklarer vinkler, arbejder med cases, taler med kilder, finder fakta, redigerer, producerer artikler til blad, web og årsrapporter, forfatter nyheder, pressemeddelelser mm. Vi arbejder mest proaktivt, men også reaktivt. Og vi har ofte stramme deadlines, der skal overholdes.
Praktikanten er med både som en del af redaktionen og som skrivende, når medarbejderbladet (PS!) udkommer fire gange om året (http://www.psykiatrienisyddanmark.dk/wm325283). Bladet rummer reportage, baggrundsartikler, portrætter, voxpops med mere. I forbindelse med hvert nummer er der redaktionsmøder, planlægning og koordinering, aftaler med fotograf, grafiker etc. Hver gang et blad udkommer, er det et mål at have vinkler og historier klar, der sideløbende kan bruges i den eksterne kommunikation. Det er også en mulighed for praktikanten at blive redaktør og være tovholder på et nummer af bladet. 
Kommunikation har et fælles redaktionsmøde en gang om ugen, hvor alle på skift er mødeleder og referent. Her kommer større og mindre opgaver på bordet, og der bliver ideudviklet med flermedialt afsæt. 
Der afholdes også et ugentligt redaktionsmøde for den eksterne kommunikation hvor især selvstændig idéudvikling af potentielle historier er på programmet. Praktikanten er med og bidrager på lige fod med de øvrige medarbejdere.

Introduktion af nye praktikanter.

	Hvad
	Hvor
	Hvem
	Hvornår

	Praktikanten bliver modtaget af en samlet kommunikationsfunktion. Der vil være velkomst, kaffe og gensidig præsentation. Derefter rundvisning og hilsen på i huset samt indføring i alt det praktiske fra pc og skrivebord til caféordning og kontaktperson i HR Løn.
	Psykiatrien i Region Syddanmark Teglgårdsparken 26, 5500 Middelfart
	Alle i Kommunikation samt praktikvejleder
	Første dag

	Praktikanten får en introduktion til Psykiatrien i Region Syddanmark som arbejdssted og sygehus. Her vil fokus være på organisering, sammenhænge og generelt det at være en del af en politisk ledet organisation.
	Psykiatrien i Region Syddanmark Teglgårdsparken 26, 5500 Middelfart
	Kommunikationschefen
	Første dag

	Praktikanten får en introduktion til arbejdet i psykiatrisygehusets kommunikationsfunktion samt en plan for konkrete opgaver i den første måned.
	Psykiatrien i Region Syddanmark Teglgårdsparken 26, 5500 Middelfart
	Kommunikationschefen og praktikvejleder
	Første dag

	Praktikanten inviteres til opfølgende snak – er introduktionen ok? Er der spørgsmål om arbejdsstedet, hverdagen etc?
	Psykiatrien i Region Syddanmark Teglgårdsparken 26, 5500 Middelfart
	Kommunikationschefen og praktikvejleder
	Efter 14 dage


Vejledning af praktikant

Psykiatrien i Region Syddanmark er et lille praktiksted med én praktikant ad gangen. Derfor er praktikvejleder og daglig vejleder én og samme person. Praktikvejlederen er kommunikationskonsulent Cathrin Tromborg Bræstrup (uddannet fra Danmarks Medie- og Journalisthøjskole). I den daglige vejledning vil praktikvejlederen blive suppleret primært af webkonsulent Klavs Vedel (uddannet fra Danmarks Medie- og Journalisthøjskole) og kommunikationschef Anita Lykke (Uddannet fra SDU). De vil efter nærmere indbyrdes aftale sørge for, at praktikanten løbende får feed back og bliver coachet i opgaveløsningen.
Hver halvanden måned holder vejleder og praktikant praktikantmøde. Det tilstræbes desuden at få en aftale i stand med koncernkommunikation i Region Syddanmark med henblik på at holde et antal fælles praktikantmøder.

Særlige forhold

Psykiatrien i Region Syddanmark ønsker at modtage praktikanter i både halv- og helårlige forløb – efter nærmere aftale.
Kontakt 

Hvis du har spørgsmål, er du velkommen til at ringe til vores praktikantvejleder og journalist Cathrin Tromborg Bræstrup på 24969280.
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